
みんなの
健康教室

［お願い］体調の管理、マスクの着用等の感染対策を講じて、ご参加下さい。

おかげさまで生きる

自分の身体に感謝

富士見高原病院 TEL.0266-62-3030お問い合わせ

富士見町健康ポイント対象教室です。

富士見高原病院

富士見高原病院 ４階 大会議室
諏訪郡富士見町落合11,100番地 ＪＲ富士見駅から徒歩7分

事前のお申込みは不要です

日時

場所

8月21日(木)  15:00～16:00

講師：内科・院長

およそ２５００年前のギリシアの聖医ヒポク
ラテスの「人は生まれながらに１００人の名医
を持っている。」という格言のとおり、人間に
はもともと自分で病気を治そうとする自然治癒
力が備わっています。
今回は、現代医学のいいところと問題点、そ

して、あらゆる存在に対しておかげさまで生き
る健康への道筋をお話いたします。

矢代 泰章


